FsH gy Mit Kneipp.
KONTAKT & e Durch Europa.

Kneipp
SPENDEN  [if Fiirs Lebon.

[ SPENDENKONTO

IBAN: DE46 1505 0500 1103 6152 93
BIC: NOLADE21GRW
Verwendungszweck:
Gesundheitsstiftung des Kneipp-
Bund e.V. & Frauenselbsthilfe
nach Krebs e.V.

”VOI’beugen ist JP) kontakt@bodo-spendenlauf.de
besser als heilen.”

SEBASTIAN KNEIPP KO NTAKT
@
M kontakt@bodo-spendenlauf.de

O. @bodo_spendenlauf

Begleiten Sie Bodos Abenteuer live
auf Instagram oder Facebook

f @bodospendenlauf

o _

BODO LAUFT DEN
JAKOBSWEG -
FUR DAS LEBEN

BODO_SPENDENLAUF



UBER BODO

Bodo Clemens, 82 Jahre alt, ist
leidenschaftlicher Laufer und Pilger.

Schon 1991 lief er quer durch
Deutschland und sammelte dabei Uber
30.000 DM fur krebskranke Frauen.

Jetzt wagt er sein groBtes Abenteuer:
Von Rugen bis nach Santiago de
Compostela - Gber 3.000 Kilometer.

Mit jedem Schritt méchte er Hoffnung
schenken und Spenden flr die Kneipp-
Stiftung und die Frauenselbsthilfe nach
Krebs sammeln.

DER
WEG

e Start:17. Februar 2026
auf Rigen

e Ziel: Juli 2026 in'Santiago
de Compostela

e Dauer: ca. 4,5 Monate

e Strecke:Uber 3.000 km
durch Deutschland,
Frankreich & Spanien

WARUM
DIESER

Der Jakobsweg ist
ein  Symbol flr
Gemeinschaft,
Hoffnung und
innere Starke.

Mit jedem Schritt
verbindet Bodo
Menschen, Stadte
und Nationen - von
der Ostsee bis zum
Atlantik.

Z\WWEI
SPENDENZIELE

Kneipp

GESUNDHEITS-
STIFTUNG

Forderung von Gesundheits-
projekten, Pravention &
Lebensqualitat

FS H w £ ;gggnselbsthilfe

Landesverband
Mecklenburg-Vorpommern/

Schleswig-Holstein e.V.

UnterstlUtzung von Frauen mit
Krebserkrankungen und ihren
Angehdrigen.

Jeder Euro zahlt. Helfen Sie

mit, dass Bodos Schritte zu
Hoffnung werden.




